
第７３回伊豆駿河湾選手権２次要項 

１． 競技について 

① 本競技は、２０１８年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施する。 

② 競技は予選・決勝とも１０レーンで行う。 

③ 400Ｍ個人メドレー、400M 自由の決勝は無差別のみとする。 

④ 800Ｍ・1500Ｍ自由形及びリレー種目はタイムレース決勝とする。 

⑤ 予選競技は全ての年齢区分を同時に行う。 

⑥ 決勝は予選の結果、上位１０名が出場でき、棄権者が出た場合は次点上位より出場権を与える。 

⑦ スイムオフは行わない。決勝進出は、同記録で予定人員を超えた場合は抽選を行う。 

⑧ 補欠が同記録で複数いる場合は抽選を行う。補欠は２名までとする。 

⑨ 招集は競技開始２０分前から行う。招集の際には水着（ＦＩＮＡマーク）の確認を行う。 

⑩ 予選競技を棄権する場合は、その種目大会当日の競技開始３０分前までに招集に届を出さなければ

ならない。また、決勝を棄権する場合は、その種目の予選競技終了後１時間以内に届を招集に出さ

なければならない。尚、届用紙はコーチコミュニケーションルームに用意をする。 

⑪ 各リレーのオーダー用紙は各競技日の１２：００までに招集に提出すること。 

⑫ 予選競技は背泳ぎを除き、オーバーザトップ方式で行い、次の組のスタート後、速やかにプールサ

イドから退水をする事。背泳ぎは、競技成立後自レーンから速やかに退水をする事。 

⑬ 決勝競技は競技成立後、折り返し監察員の指示によりプールサイドから速やかに退水をする事。 

２． 表彰について 

① 表彰式は行わない。 

② 優勝者、２位、３位には商品及び賞状を授与する。 

３． 全体スケジュール 

２月 １日（金） 前日練習 １６：００ 開場  

ウォーミングアップ１６：００～２０：３０（メインプールのみ） 

男女各更衣室で着替えた後、全ての荷物を持ってウッドデッキ上での保管とする。 

   ２日（土） 入  場  ７：１５ 各団体代表者１名が入場順に２階入口に並び入場後、 

                     コーチ・選手入場保護者入場 

保護者入場 ７：３５   

   ３日（日） 入  場   ７：１５ 各団体代表者１名が入場順に２階入口に並び入場後、 

                     コーチ・選手入場保護者入場 

保護者入場  ７：３５  

その他の予定時間 

 ２月１日（金） ２月２日（土） ２月３日（日） 

団体受付  ７：１５ 

ウォーミングアップ １６：００～２０：３０ ７：１５～８：４５ 

公式スタート練習  ８：１５～８：４５ 

主任会議  ７：５０ 

全体会議  ８：１０ 

競技開始  ９：００ 

閉館時間 ２１：００ その他③を参照 

サブプール  ７：１５～競技終了後３０分まで 



４． プール使用上の注意 

（１） メインプール 

① プールの水深は２．０ｍに設定をする。 

② ウォーミングアップ時のダッシュレーンは１レーンはターン側、１０レーンはスタート側からの５

０ｍ一方通行とする。 

③ 公式スタート練習はスタート側から行う。 

④ シュノーケル・フィンの使用は認めるが、パドル・チューブの使用は禁止とする。 

⑤ ウォーミングアップ時は必ずキャップを着用する事。 

（２）サブプール（ダイビングプール） 

  ① プールの水深は１．２ｍに設定をする。 

② ダッシュレーンの設定は行わない。また、飛込みは禁止とする。 

③ 必ずキャップを着用する事。 

④ シュノーケル・フィンの使用は認めるが、パドル・チューブの使用は禁止とする。 

⑤ 競技中でも利用を許可する。 

５． 富士水泳場使用上の注意 

① 更衣室での飲食は禁止とし、選手控え場所として使用をすることはできない。 

② 控え場所はプール横ウッドデッキ、２階ホワイエ、及び大会本部が指定した一部観客席とする。 

③ 観客席への毛布、シートの場所取りは認めない。 

④ ウッドデッキで飲食をおこなう場合は必ずブルーシートを敷く事とする。 

⑤ 駐車場では係員の指示に従う事。 

⑥ 写真・ビデオ撮影は許可制になります。２階ロビー受付に申し出る事。１部２００円（携帯電話・

スマートフォンの撮影にも許可書が必要となります。） 

 

６． その他 

① 監督者会議が無いので、チーム責任者は競技役員全体会議に参加をする事。 

（全体会議時に参加賞を配布いたします） 

② １日目、２日目とも競技終了後、当日種目のチャレンジレースを行う。但し、４００ｍ以上の個人

種目は除く。対象参加資格は、下表の範囲内で目標標準記録突破に満たなかった選手とする。 

距  離 ５０ｍ １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ 

追  加 +０．４０ +０．６０ +１．００ +１．５０ 

参加料金 個人２，０００円  リレー種目 ４，０００円 

（一社）静岡県水泳連盟基準 

③ 全競技最終レース終了後、及びチャレンジレース終了後から３０分後に閉館いたします。ただし、

閉館時間まではプールの使用を認めます。 


